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Valtuuston kokouksen kohtaan 8.2

Ylempien toimihenkil6iden tydssa jaksamisen tukeminen

Nykyiset lainsdadannolliset tydsuojelutoimenpiteet eivat suojele ylempaa toimihenkil6a hektisessa
tyoelamassa riittavasti. Tyduupumus nakyy ylemman toimihenkilon arjessa myos vapaa-aikana.

TEKin tulisi nostaa kokonaisvaltainen hyvinvointi ja tyossa jaksaminen entista paremmin esille ja tarjota
jasenilleen malleja ja mahdollisesti myos palveluita, kuinka sovittaa yhteen tyon vaatimukset ja ajankaytto,
henkinen hyvinvointi ja perhe-elama.

Ehdotamme, etta TEK selvittda keinoja vaikuttaa jasentensa tydelaman hallintaan nykyista paremmin.
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